
Психологічне благополуччя дитини – головна тема 

батьківських зборів 

 

Як батьки можуть підтримати дитину в адаптаційний період? Як 

підтримати діток під час воєнного часу та онлайн-навчання? Це теми 

батьківських зборів за участю психолога ліцею Гіштимулт Т.І.. 

Від того, як пройде адаптаційний період, залежить не лише успішність 

дітей, а, й що важливіше, їхнє психологічне благополуччя. 

Надзвичайно важливо, щоб у дитини сформувалося позитивне ставлення 

до школи, щоб вона розуміла: вчитися їй під силу, вона може впоратися 

з навчальними завданнями. Відчуття власної успішності значно полегшує 

труднощі адаптації та сприяє підвищенню навчальної мотивації. 

 


